
 
 

 
 
 

GANGA AARTI 
 

Обычно «Аарати» исполняется в завершении религиозных церемоний или ритуала пуджа, а 
также произносится самостоятельно каждое утро и вечер в прославление высшей силы 
внутри и вокруг нас. Зажжение фонариков во время ритуала «аарати» имеет многоплановое 
значение. С одной стороны, это означает свет духовного знания, сияние истины. С другой 
стороны, камфора, применяемая для горения ламп, сгорает без следа. Это означает полное 
разрушение эго в свете истинного знания или сияние собственной сущности в унисон с 
Вселенной. 
 
Ритуал «ганга аарати» в Ришикеше представляет собой незабываемый духовный опыт. Он 
проводится каждый вечер на закате в ашраме Пармарх Никетан на берегу священного Ганга, 
радуя сердце, питая душу и создавая гармонию стихий. Огонь, вода, земля, воздух приходят в 
идеальное равновесие в ходе ритуала и оставляют у Вас ощущение совершенства. 
 
Полуторачасовая церемония начинается со священных песнопений и ритуала огня или 
«Yagna», в ходе которого в огонь выливается смесь священных трав и очищенного масла – 
«гхи» для изгнания плохих энергий. Завершается церемония ритуалом «аарати», в ходе 
которого совершается поклонение реке как источнику жизни в физическом плане и как 
символу круговорота вечной жизни в метафизическом плане.  
Исполнение «аарати» гуру, пение бхаджанов (гимнов) учениками в шафрановых одеяниях, 
аромат благовоний и камфоры в воздухе, волшебный свет мириадов фонариков-диясов, 
плеск воды, отражение закатного солнца в реке, накал эмоций участников в момент общего 
покачивания – все это создает невероятную атмосферу мира, которая пронизывает все вокруг 
и остается с Вами на долгое время после отъезда из Rishikesh. 
 

Детали:- 

Время : Aaarti начинается на закате. Пожалуйста, уточняйте на Reception 
точное время. Выезжать из отеля необходимо за час до начала 
церемонии. 

Длительность   : 3 часа, включая время в пути. 
Расстояние   : 32 км (туда-обратно). 
Общая стоимость   : Rs. 1849/- (включая налоги) 
Дополнительные часы : @ Rs. 641/- в час 
 

ХРАМ KUNJAPURI 
 
В 14 км к северу от Ананды-в-Гималаях, в Кунджапури, на высоте 1645 метров находится 
храм, построенный в честь богини Сати и всемогущего Бога Шива. 
 
Если верить древней легенде, отец Сати, желавший показать свое неуважение к Богу Шива, 
организовал Yagna (религиозный ритуал с огнем), на который намеренно не пригласил Бога 
Шива. Сати ужаснулась поступку своего отца, от отчаяния бросилась в священный огонь и 
погибла. 
Когда Бог Шива узнал о случившемся, он пришел в ярость и начал свой разрушительный 
танец под названием Tandava, неся мертвое тело Сати на своих плечах. Этот танец мог 
привести к разрушению всего мира. Чтобы спасти землю от гнева Шивы, Бог Вишну разорвал 



тело Сати на части, которые разлетелись по всему миру. Легенда гласит, что Храм Kunjapuri – 
это  место, где позже была найдена грудь Сати. 
Первый Храм на этом месте был построен в те давние времена, а современный Храм 
построен в 1983 году. Он входит в двенадцать священных Храмов (Shakti pith). Из места, где 
он расположен, открывается один из самых захватывающих видов всего региона, и именно 
это в первую очередь привлекает сюда множество путешественников. Во время рассвета и 
заката здесь организовываются ритуалы, в это время красота пейзажей становится поистине 
неописуемой! 

Мы рекомендуем подняться в Храм на рассвете, для этого необходимо выйти из отеля очень 
рано, когда на улице еще темно. У Вас будет возможность встретить день в момент самого 
его начала и понаблюдать за чарующим очарованием его пробуждения.  

Детали:- 

Длительность  :20 минут в одну сторону на машине и 5 часов пешком  
Раастояние   : 12 км (туда-обратно) 
Стоимость экскурсии : Rs. 1050/- (включая налоги) 
Дополнительные часы : @ Rs. 641/- в час  
 

ТРЕК В RANICHOURI 
 
Раничури извествен своим сельским хозяйством и красивыми местечками для пик-ников с 
великолепными видами на покрытые снегом вершины Гималаев: Чукхамба, Ниилкантх и 
Гомукх. Здесь вы окружены соснами, рододендронами, мимозой и кедрами. Во время 3-х 
часового трека вы покрываете 10 км и поднимаетесь от уровня 1530м до 2130м проходя 
через Сабли – деревушку, где сохранился уклад и старые дома народности Гархвали.  
 

Подробности: 

Длительность  :1,5ч в одну сторону на машине и 3 часа пешком  
Раcстояние   : 10 км (трек) 
Стоимость экскурсии : Rs. 6900/- (включая налоги) + Rs. 4280 стоимость гида 

 
 

ТРЕК В KASHMOULI 
 
Кашмоли – это маленькая фермерская деревушка известная выращиванием имбиря и 
горошка. Это является их единственным источником доходов. Трек занимает 2.5 часа, вы 
покрываете 8 км, восходя от 1100м до 1500м. По дороге вы можете увидеть 
разнообразных гималайских птиц, в том числе таких как  бэблеры, сороки, соловьи и 
золотые орлы. Маршрут треккинга пролегает среди небольших холмов и зеленых 
пастбищ, Здесь растут деревья карри, горчица и многие другие растения, которые 
используются в местной кухне.   

 

Детали:- 

Длительность  :1ч в одну сторону на машине и 2,5 часа пешком  
Расстояние   : 8 км (трек) 
Стоимость экскурсии : Rs. 3100/- (включая налоги) + Rs. 4280 стоимость гида 

 
 
 

САФАРИ В НАЦИОНАЛЬНОМ ПАРКЕ RAJAJI 
 
Сафари проходит в Национальном парке Rajaji, который поразит Вас своей богатой и живой 
природой. Мы рекомендуем посещать парк в первой половине дня или днем.   



 
Общая длительность сафари примерно 7 часов. 4 часа в самом парке и около трех часов на 
дорогу туда - обратно. Считается, что большинство животных можно увидеть в обеденное 
время, но, к сожалению, даже днем не может быть гарантии наличия большого количества 
животных.  
  
Сафари начинается с поездки на открытом джипе, в потрясающе красивые тиковые леса 
Deodor & Sal, дорога проходит мимо высохших русел рек, через луга и горы. Парк, 
знаменитый в первую очередь богатством живой природы, также известен красотой своих 
ландшафтов.  
 
В парке обитают знаменитые азиатские слоны, леопарды, пятнистые олени, олени sambhar 
(самые большие олени в парке), дикие хряки, лающие олени, синие буйволы и около 460 
разных видов птиц, таких как индийский турман, гималайский сокол, зимородок и многие 
другие. Также в зимнее время сюда прилетают еще около 40 видов перелетных птиц.  
  
Кроме как сафари на джипах, есть также возможность сафари на слоне. Мы просим Вас 
заранее предупредить какой вид сафари Вы предпочитаете. Сафари на слоне бронируется 
для того, кто запросил первым, поскольку в парке для сафари есть только один слон. Мы 
просим гостей с пониманием отнестись к тому, что может не оказаться возможности 
покататься на слоне, и тогда прогулка состоится на джипе.  
 
Пожалуйста, обратите внимание на следующее   :   

 Время возврата в отель в большей степени зависит от пожеланий гостей и возможностей 
каждого конкретного дня.  

 Чтобы больше увидеть, мы рекомендуем иметь при себе бинокли. К сожалению, в отеле 
нет в наличии биноклей.   

 Мы не рекомендуем одеваться в яркую одежду на время сафари. Советуем надевать 
длинные брюки и иметь с собой жакет или куртку, так как к вечеру температура воздуха 
понижается.    

 Никогда не оставайтесь в парке одни без сопровождения гида. 

 Внимательно слушайте все инструкции и рекомендации Вашего сопровождающего.    

 Возьмите с собой питьевую воду.  
 
Стоимость сафари   
Джип сафари  
Rs. 11000.00 (на двоих) 
  
Сафари на слоне  
Rs  10390.00 (на двоих) 
 
Сафари на джипе и на слоне  
Rs.17920.00 (на двоих) 

Включает: 
- Переезд из Ананда в Национальный парк и 
обратно  
- Стоимость самого сафари в парке  
- Входной билет  
- Возможность пользоваться фотоаппаратом. 
(Съемки на видео камеру оплачиваются 
отдельно)  
- Услуги сопровождающего  
- Все налоги и сборы   

       

 

 
 

РАФТИНГ ПО РЕКЕ ГАНГ 
 

Сплав по горной реке – это настоящее приключение, которое дополнит Ваш спокойный отдых 
в Ананде яркими новыми эмоциями.  
 



Сплав по реке начинается в Shivpuri, что примерно в 17 км от Rishikesh. Для желающих 
проделать более длинный путь, сплав начинается в Bayasi, что примерно в 20 минутах от 
Shivpuri. Shivpuri находится в часе и 15 минутах езды от отеля, сюда Вы добираетесь на 
автомобиле, где Вас уже будет ожидать организаторы спуска, вместе с ними Вы отправитесь 
в Rishikesh уже по реке. Сплав займет примерно 2 часа. Сплав из Bayasi займет 3 часа.  
 
На обратном пути Вас заберет машина в заранее оговоренном месте. Дорога обратно в отель 
займет примерно 30 минут.  
 
Нужно ли уметь плавать для того, чтобы сплавляться на надувных плотах? 
Необязательно. Спасательных жилетов, снаряжения и инструкций по безопасности, данных 
опытным экипажем плота, будет более чем достаточно. В любом случае, если вы опасаетесь 
проходить большие пороги, можно сойти на берег и в сопровождении инструктора пройти 
пешком до того места, где будет возможность снова сесть на плот.  
 
Существуют ли ограничения по возрасту и здоровью для сплава на плотах? 
Минимальный возраст - 14 лет. Максимальных возрастных ограничений нет при условии 
удовлетворительного состояния здоровья. Перед путешествием вам потребуется подписать 
освобождение от ответственности. За несовершеннолетних подписываются их родители.  
 

Какая одежда подходит для сплава на плотах? 

Для сплава на плотах достаточно иметь спасательный жилет и каску. В теплую погоду (март, 

апрель, октябрь, ноябрь) необходимо взять кроссовки (также подходят сандалии или кеды, но 

убедительная просьба не ходить босиком), легкую одежду (желательно футболку и шорты), 

купальник или плавки, крем от солнца и другие личные вещи. Перед отправлением чистые 

вещи следует отдать инструкторам, которые поставят специальную палатку для 

переодевания в конце поездки.  
 

Безопасен ли сплав на надувных плотах? Чего следует ожидать в поездке? 

Пороги Ганга – идеальное место для начинающих рафтеров, попав в них, вы, без сомнения, 

промокнете до нитки и получите массу удовольствия! Прохождение порогов Ганга – 

захватывающее и в тоже время безопасное приключение. Сопровождающие инструкторы 

всегда готовы помочь, дать все необходимые рекомендации по гребле и технике 

безопасности. В местах со слабым течением вам могут предложить покататься на волнах. 

Также на маршруте оборудованы стоянки; на одной из них под названием «Дайвинг Рок» 

наиболее смелые туристы могут понырять в реку со скалы. 
 
 

A ) Расписание  
Самое раннее время возможного начала экскурсии 10:00, самое позднее – 14:00 (из Shivpuri)  
B) Стоимость трансфера на автомобиле : 
Длительность     : 5 часов 
Расстояние                 : 80 км (туда – обратно) 
Общая стоимость поездки   : Rs 3530/- (включая налоги) 
Дополнительные км               : @ Rs 35.00/- км 
Дополнительные часы    : @ Rs 520/- час  
 
C) Стоимость рафтинга : 
Длительность  : 2  часа в воде 
Протяженность спуска : 12 км  
Стоимость спуска (включая все налоги)  
Минимум 2 человека – Rs 1575/- с человека (если вы хотите поехать на рафтинг в одиночестве, 
необходимо оплатить экскурсию за двух человек, т.е. Rs 3150/-). 
 Если участвует 5-9 человек  – стоимость с человека составляет Rs 1260 
 
* Цены и время выездов может меняться, пожалуйста, уточняйте их в отеле заранее.  
 



* Стоимость увеличится, если выезжать из Bayasi 
 

 

 

 


